
주 간 교 육 계 획 안 (5월 3주~4주)
도담반 (만3~5세)    /    기간: 2026년 5월 18일 ~ 5월 29일

주       제 나와 가족

안 전 교 육
· 교통안전)교통안전 표지판을 알아요. 직업안전)일터에서 사용하는 보호장비를 알아봐요
· 약물 및 사이버 중독예방)스마트폰 사용 규칙을 만들어요. 

인성교육 및
기본생활습관교육 · 자기조절)여러 가지 감정이 있어요. 절제)소리를 지르지 않아요. 

        월일(요일)
  활 동

5월 18일(월) ~ 22일(금) 5월 25일(월) ~ 29일(금)

교
육
과
정

이야기 나누기 · 소중한 나 · 사랑하는 나의 가족 

동화·동시·동극 · 동시) 가족이 좋아하는 음식 · 동화) 우리는 한 가족이에요

음악 · 손유희) 엄마별 아빠별 · 새노래) 이 세상 누구보다 사랑해

소집단 활동
및 자유놀이

✿ 가정과 연계 활동: 우리집 가훈 만들기
✿ 미술활동: 나의 몸을 그려보아요. 
✿ 요리활동: 쿠키 만들기 
✿ 신체음악: 몸으로 박자 놀이하기 

✿ 예절교육: 가족간에도 지켜야 할 예절
✿ 나의가족의 생일을 기억하고 축하하기 
✿ 창의활동: 가족들의 별명 지어주기
✿ 다양한 형태의 가족에 대해 알아보기

5월의 행사 소방대피훈련, 요리활동

특성화 
및

심화
활동

중국어
(외부
강사)

월 做什麼工作？ 喜歡什麼花？1

화 喜歡什麼花？2 喜歡什麼花？3

영어
수 나라와 문화1 나라와 문화2

금 나라와 문화3 나라와 문화4
체육
(외부
강사)

화 서커스단
(퍼즐매트)

조심조심
(평균대, 나무사다리)목

미술 월 小雞병아리 花與花瓶꽃과 꽃병

한글 받침 있는 글자 읽는 법 읽는 것과 쓰는 것이 달라요 

전통악기 징을 잡는 법 징소리를 표현해 보아요 

동화책읽기 생강과자 아이 오싹오싹 괴물 시험
◈ 언어전달책
  -  매주 화요일에는 빌려 간 도서관 책과 언어전달책을 함께 보내주시기 바랍니다. 매주 월요일은 유아들 편으로 언

어전달이 나갑니다. 언어전달책에 문장을 적어서 화요일에 유치원으로 보내주시기 바랍니다.
◈ 요리 활동
  - 5/21(목)에는 유치원에서 쿠키 만들기를 할 예정입니다. 유아들에게 제공하지 않았으면 하는 쿠키재료가 있으면
    라인 개인톡으로 연락을 주시기 바랍니다.  
◈ 유치원 하원 후 학교 내 정숙 
  - 유치원 하원 후에 운동장과 놀이터 이용이 가능하나, 초등학교 학생들이 수업 중이므로 유아들이 너무 

소란스럽게 하지 않도록 협조 바랍니다. 또한 유아들의 안전을 위해서 학교 계단을 이용할 시 꼭 은색 
손잡이를 잡고 유아들이 이동할 수 있도록 지도 부탁드립니다. 

※ 본 교육계획안은 유아의 흥미와 요구에 따라 바뀌어 운영될 수 있습니다.



一　周　教　育　計　畫　表 (5月 3~4周)
壯壯班 (滿3~5歲)    /    期間: 2026年 5月18日 ~ 5月29日

主       題 家人與我

安　全　教　育
· 交通安全)知道交通號誌。 職業安全)認識工作場合時使用的保護裝備
· 藥物與網路成癮預防)訂定使用智慧型手機規則。 

品德教育與
基本生活習慣教育 · 自我調節)有各式各樣的感覺。 節制)不大叫 

        星期
  活　動 5月 18日(一) ~ 22日(五) 5月 25日(一) ~ 29日(五)

教
育
課
程

分享故事 · 珍貴的我 · 我親愛的家人 

童話·童詩·童劇 · 童詩) 家人喜歡的料理 · 童話) 我們是一家人

音樂 · 手遊戲) 媽媽星 爸爸星 · 新歌) 在這世界上我比誰都愛你

小團體活動
與自由遊戲

✿ 與家庭連結活動: 製作家庭家訓
✿ 美術活動: 畫出我的身體 
✿ 料理活動: 製作餅乾 
✿ 身體音樂: 用身體數拍遊戲 

✿ 禮儀教育: 家人之間也應遵守的禮儀
✿ 記住我家人的生日並為他們慶祝 
✿ 創意活動: 為家人取暱稱
✿ 認識多元型態的家庭

5月活動 消防防災演練, 料理活動

特
性
化
與
進
階
活
動

中文
(外部
講師)

一 做什麼工作？ 喜歡什麼花？1

二 喜歡什麼花？2 喜歡什麼花？3

英文
三 國家與文化1 國家與文化2

五 國家與文化3 國家與文化4
體育
(外部
講師)

二 馬戲團
(拼接墊)

小心小心
(平衡木, 木梯)四

美術 一 小雞 花與花瓶
韓文 閱讀有收音單字的方法 讀與寫是不一樣的

傳統樂器 掌握鑼的方法 敲出鑼聲 

閱讀童話書 薑餅人 顫慄怪物實驗

◈ 語言傳達本
  -  請在每週二將圖書館借的書與語言傳達本一同繳交回來。每周一會將語言傳達本交給幼兒到家長手裡，請家長在本子

上寫下句子後，在周二時將本子繳回園所。
◈ 料理活動
  - 5/21(四)預計進行做餅乾活動，如果有不要給幼兒加入的餅乾材料，請私訊賴給老師。  
◈ 幼兒園放學後在校內請安靜 
  - 幼兒園放學後可以在操場與遊樂場遊玩，但由於國小學生還在上課，請幼兒們配合不要太吵雜。另外，為了

幼兒的安全，請上下樓梯時請一定要扶銀色扶手走。

※ 本課程計劃案可能依據幼兒興趣與需求而有所更動。


